
 

ตารางที� 1 ค่าวเิคราะห์คุณสมบตัิทางกายภาพของดินก่อนและหลงัการทดลองที�ระดบัความลึก 0-15 และ &'-() เซนติเมตร  
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

วธิีการ 

ที�ระดับ 0-15  เซนติเมตร 

ความหนาแน่นรวม (g/cm3) ความชื&น  (%) 

ก่อน หลงั ก่อน หลงั 

แบบเกษตรกร ( T1) &.0& &.1& &2.32 &1.4' 
ปลูกหญา้แฝกรอบสระนํ;าและลอยแพหญา้แฝก (T2) &.0& &.'2 &2.32 4(.'2 

วธิีการ 

ที�ระดับ 15-30  เซนติเมตร 

ความหนาแน่นรวม (g/cm3) ความชื&น   (%) 

ก่อน หลงั ก่อน หลงั 

แบบเกษตรกร ( T1) &.'0 &.32 4).00 &0.(0 
ปลูกหญา้แฝกรอบสระนํ;าและลอยแพหญา้แฝก (T2) &.'0 &.=& 4).00 42.4= 



แบบ  วจ.� 

รายงานผลการวจัิยฉบับสมบูรณ์ 

 

กอง / สํานัก /  เขต สาํนกังานพฒันาที�ดินเขต �� 

รหัสโครงการวจัิย ��  ��  ��  ��  �����  ���  ���  �1  �� 

ชื#อโครงการ ศึกษาการใช้หญ้าแฝกเพื�อการอนุรักษ์ดินและนํ+ าในการพฒันาพื+นที�หมู่บ้าน
พฒันาที�ดินบา้นตน้เนียง ตาํบลเทพราช อาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช 

ผู้รับผดิชอบโครงการ นายณฐัวฒิุ   จุลสงค ์            

ผู้ร่วมดําเนินงาน  นางสาววนิดา  งามเงิน      

นางสาวชลธิรา  หนูเนื+อ   
เริ#มต้นเดือน     พฤษภาคม    พ.ศ. 2549    สิ'นสุดเดือน      กนัยายน     พ.ศ. 2551 
รวมระยะเวลาทั'งสิ'น   29     เดือน 
สถานที#ดําเนินการ                   ชุดดิน  กลุ่มชุดดิน  ชนิดพืช 
หมู่ที� 13     ตาํบลเทพราช                       -                                       -                                หญา้แฝก                                     
อาํเภอสิชล   จงัหวดันครศรีธรรมราช 
    

ค่าใช้จ่ายในการดําเนินงานทั'งสิ'น 

ปีงบประมาณ ค่าจ้างชั#วคราว ค่าตอบแทนใช้สอยวสัดุ ค่าวสัดุ รวม 

���� 20,000 35,000 30,000   85,000 
���� 20,000 22,500 25,000   67,500 
2551 30,000 35,000 35,000  100,000 

แหล่งงบประมาณที#ใช้ งบประมาณปกติกรมพฒันาที�ดิน 
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พร้อมนี+ไดแ้นบรายละเอียดประกอบตามแบบฟอร์มที�กาํหนดมาดว้ยแลว้ 

 

     ลงชื�อ   ...................................................... 
                                                 ( นายณฐัวุฒิ     จุลสงค ์) 
                          ผูรั้บผดิชอบโครงการ 
       
 
                                                                     ลงชื�อ   ...................................................... 
            ( นายชุมพล  คงอินทร์ ) 
                                                                          ผูอ้าํนวยการสาํนกังานพฒันาที�ดินเขต 11 
               ประธานคณะกรรมการกลั�นกรองผลงานวชิาการของหน่วยงานตน้สังกดั 
                                                                 วนัที� ..........  เดือน .....พฤศจิกายน....  พ.ศ. ...����..... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 3

บทคัดย่อ 

ศึกษาการใช้หญ้าแฝกเพื�อการอนุรักษ์ดินและนํ+ าในการพฒันาพื+นที�หมู่บา้นพฒันาที�ดินบา้น             
ตน้เนียง ตาํบลเทพราช อาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช ด◌ําเนินการทดลองที�บ่อนํ+ าของเกษตรกร                    
หมู่ที�  �3   ตาํบลเทพราช   อาํเภอสิชล   จงัหวดันครศรีธรรมราช ระหว่างปี ����-���� วางแผนการทดลอง
แบบ Observation Trial  จาํนวน 2 วิธีการ   ประกอบดว้ยวิธีการจดัการดินและนํ+ าแบบเกษตรกร (ไม่ปลูก
หญา้แฝกรอบสระนํ+าและไม่ลอยแพหญา้แฝก) และวธีิการจดัการดินและนํ+าโดยปลูกหญา้แฝกรอบสระนํ+ า
และลอยแพหญา้แฝก 

จากการทดลองพบว่า  คุณสมบติัทางกายภาพของดินโดยวิธีการจดัการดินโดยปลูกหญา้แฝก
รอบสระนํ+าหลงัการทดลองจะมีค่าความหนาแน่นรวมที�ระดบั 0-15  และ 15-30 เซนติเมตรลดลงมากที�สุด 
เมื�อเปรียบเทียบกับดินก่อนการทดลอง และดินหลังการทดลองโดยวิธีการจดัการดินแบบเกษตรกร                
(ไม่ปลูกหญา้แฝกรอบสระนํ+ า) มีค่าเท่ากบั �.�� และ �.�� กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร ตามลาํดบั ในทาง
ตรงกนัขา้มความชื+นของดินที�ระดบั 0-15  และ 15-30 เซนติเมตร   ที�มีจดัการดินโดยปลูกหญา้แฝกรอบ
สระนํ+ าจะมีค่าเพิ�มสูงขึ+นมากกว่าดินก่อนการทดลอง และดินหลงัการทดลองโดยวิธีการจดัการดินแบบ
เกษตรกร (ไม่ปลูกหญา้แฝกรอบสระนํ+า) มีค่าเท่ากบั �[.�� และ ��.�� เปอร์เซ็นต ์ตามลาํดบั 

นอกจากนี+ คุณสมบติัของนํ+ าหลงัการทดลอง พบวา่ ค่าความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) และปริมาณ
ออกซิเจนละลายในนํ+ า (DO) ของนํ+ าที�มีวิธีการจดัการนํ+ าโดยลอยแพหญา้แฝกจะมีค่าเพิ�มสูงขึ+นในทุกปี
ของการทดลองเมื�อเปรียบเทียบกบัวิธีการจดัการนํ+ าแบบเกษตรกร (ไม่ลอยแพหญา้แฝก) ซึ� งมีค่าเท่ากบั 
`.a และ `.b มิลลิกรัมต่อลิตร ตามลาํดบั ในขณะที�ค่าการนาํไฟฟ้า (EC) ของนํ+ า จะมีการเปลี�ยนแปลงนอ้ย
มากตลอดทั+งการทดลอง 

 

หลกัการและเหตุผล 
สาเหตุสําคัญที�ท ําให้เกิดการชะล้างพังทลายของหน้าดิน อันเนื�องมาจากผลกระทบจากภัย

ธรรมชาติ ทาํให้เกิดความเสื�อมโทรมของดิน ซึ� งปัญหาส่วนใหญ่เกิดจากการที�ฝนตกลงมากระทบผิวดิน 
ทาํใหเ้มด็ดินแตกกระจาย ผวิหนา้ดินถูกชะลา้ง และนํ+ าไหลบ่าพดัพาหนา้ดินที�มีธาตุอาหารต่างๆ ลงสู่พื+นที�
ที�ต ํ�ากว่า เกิดการทบัถมของตะกอนดินในแหล่งนํ+ า ก่อให้เกิดการสูญเสียดินที�อุดมสมบูรณ์ซึ� งอยู่ชั+นบน
ของดินไปกบันํ+ า นอกจากนี+ ยงัส่งผลให้ดินไม่สามารถกกัเก็บนํ+ าไดอ้ยา่งเต็มที� และพื+นที�ทางการเกษตรที�
สมบูรณ์มีความอุดมสมบูรณ์ตํ�าลงทาํใหผ้ลผลิตทางการเกษตรลดลง  

หญ้าแฝกเป็นพืชที�ขึ+ นเป็นกอ  หน่อเบียดกนัแน่น  ใบของหญ้าแฝกมีลักษณะยาว ขอบขนาน 
ปลายขอบแหลม มีรากเป็นระบบรากฝอยที�สานกนัแน่นยาว หย ั�งลึก เป็นพืชที�สามารถช่วยป้องกนัการชะ
ลา้งพงัทลายของดิน และรักษาความชุ่มชื+นไวใ้นดินได ้

ดงันั+นทางสาํนกังานพฒันาที�ดินเขต  ��      จึงไดน้าํเสนอ โครงการศึกษาการใช้หญ้าแฝกเพื#อ

การอนุรักษ์ดินและนํ'าในการพฒันาพื'นที#หมู่บ้านพฒันาที#ดินบ้านต้นเนียง ตําบลเทพราช อาํเภอสิชล 
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จังหวดันครศรีธรรมราช ซึ� งเป็นโครงการวจิยับูรณาการที�ดาํเนินการเป็นระบบเครือข่ายร่วมกนัระหวา่ง
นกัวชิาการเกษตร ของสถานีพฒันาที�ดิน     สาํนกังานพฒันาที�ดินเขต   และกรมพฒันาที�ดิน  

 

วตัถุประสงค์ 

�. ศึกษาการใชห้ญา้แฝกเพื�อการอนุรักษดิ์นและนํ+ าในการพฒันาพื+นที�หมู่บา้นพฒันาที�ดิน บา้น
ตน้เนียง ตาํบลเทพราช อาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช  

2. ศึกษาการปลูกหญา้แฝกที�มีผลต่อการเปลี�ยนแปลงคุณสมบติัของดินและนํ+ า   ก่อนและหลงั
การปลูกหญ้าแฝกในพื+ นที�หมู่บ้านพัฒนาที� ดินบ้านต้นเนียง ตําบลเทพราช อําเภอสิชล จังหวัด
นครศรีธรรมราช   รวมทั+งเปรียบเทียบผลการเปลี�ยนแปลงคุณสมบติัดงักล่าวกบัแปลงเกษตรกรที�ใชร้ะบบ
การเกษตรในทอ้งถิ�น 

3. เป็นแปลงสาธิตทดสอบที�สามารถใชศึ้กษาดูงานในพื+นที�ภาคใตต้อนบน 
 

การตรวจเอกสาร 

สภาพทั�วไปของตาํบลเทพราช เป็นตาํบลที�แยกจากตาํบลเสาเภาซึ� งมีการแบ่งเขตปกครอง
ออกเป็น �� หมู่บา้น และยกฐานะจากสภาตาํบลเป็น อบต. เมื�อปี ��[b ปัจจุบนัเป็น อบต. ชั+น � ตั+งอยูทิ่ศ
ใตข้อง อาํเภอสิชล และอยูท่างทิศเหนือของ จงัหวดันครศรีธรรมราช อยูห่่างจากตวัอาํเภอสิชล ประมาณ  
�� กิโลเมตร และห่างจากตวัเมืองจงัหวดันครศรีธรรมราชประมาณ  ��  กิโลเมตร ตาํบลเทพราชมีลกัษณะ
ภูมิประเทศ เป็นที�ราบเชิงภูเขา  โดยดา้นตะวนัตกเป็นภูเขา  คือ เทือกเขานครศรีธรรมราช- เขายวนเฒ่า ซึ� ง
เป็นแนวติดต่อกบัจงัหวดัสุราษฏร์ธานี และมีป่าไมเ้ป็นป่าไมที้�สมบูรณ์ และเป็นแหล่งตน้นํ+าลาํธาร 

ลกัษณะภูมิอากาศแบบเส้นศูนยสู์ตรอยูใ่นเขตอิทธิพลของลมมรสุม อากาศจึงอบอุ่น และชุ่มชื+น
ตลอดปีมีเพียง � ฤดู คือ ฤดูฝน เริ�มตั+งแต่เดือนพฤษภาคม ถึงเดือนธันวาคม และฤดูร้อน เริ�มตั+งแต่เดือน
มกราคม ถึงเดือนพฤษภาคม อุณหภูมิเฉลี�ยต่อปี มีค่าอยูใ่นช่วง �`.� – ��.[ องศาเซลเซียส อุณหภูมิตํ�าสุด
อยูใ่นช่วง �b-��.b องศาเซลเซียส และมีปริมาณนํ+าฝนอยูใ่นช่วง �,���.a�- �,���.�� มิลลิเมตรต่อปี 

พื+นที�ส่วนใหญ่มีการใชป้ระโยชน์ในการปลูกยางพารา รองลงมาเป็นการปลูกไมผ้ลผสมและ
ขา้ว  ดินส่วนใหญ่ค่อนขา้งเป็นทรายที�มีการระบายนํ+าดี รองลงมา คือ ดินบนพื+นที�ลาดชนัเชิงเขา และดิน
ค่อนขา้งเป็นทรายที�มีการระบายนํ+าเลวซึ� งจดัวา่มีศกัยภาพตํ�าสาํหรับการเกษตร  ในดา้นทรัพยากรนํ+าจะมี
แหล่งนํ+ากระจายอยูท่ ั�วไป (บณัฑิต, ไม่ทราบปี พ.ศ.) 
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หญ้าแฝก 

หญา้แฝก (Vetiver grass) มีชื�อสามญัวา่ Vetiveria spp. เป็นพืชใบเลี+ยงเดี�ยวตระกูลหญา้ชนิด
หนึ�ง เช่นเดียวกบัขา้วโพด ขา้วฟ่าง ออ้ย ซึ� งพบกระจายอยูท่ ั�วไปหลายพื+นที�ตามธรรมชาติ จากการสาํรวจ
พบวา่ มีกระจายอยูท่ ั�วโลกประมาณ 12 ชนิด และสาํรวจพบในประเทศไทย 2 ชนิด ไดแ้ก่ 

1. กลุ่มพนัธ์ุหญา้แฝกลุ่ม (Vetiveria zizanioides Linn.) ไดแ้ก่ พนัธ์ุสุราษฎร์ธานี กาํแพงเพชร 2 
ศรีลงักา สงขลา 3 และพระราชทาน ฯลฯ  

2. กลุ่มพนัธ์ุหญา้แฝกดอน (Vetiveria nemoralis Balansa A. Camus)ไดแ้ก่ พนัธ์ุราชบุรี 
ประจวบคีรีขนัธ์ ร้อยเอ็ด กาํแพงเพชร 1 นครสวรรค ์และเลย เป็นตน้ 

ห ญ้ าแ ฝ ก เป็ น ห ญ้ า ที� ขึ+ น เป็ น ก อ  ห น่ อ เบี ย ด กัน แ น่ น  ใ บ ข อ ง ห ญ้ าแ ฝ ก มี ลัก ษ ณ ะ 
แคบยาว ขอบขนานปลายสอบแหลม ดา้นทอ้งใบจะมีสีจางกวา่ดา้นหลงัใบ มีรากเป็นระบบรากฝอยที�สาน
กนัแน่นยาว หย ั�งลึกในดิน มีช่อดอกตั+ง ประกอบดว้ยดอกขนาดเล็กดอกจาํนวนครึ� งหนึ�งเป็นหมนั 

ลกัษณะพิเศษของหญา้แฝก 
 การที�หญา้แฝกถูกนาํมาใชป้ลูกในการอนุรักษดิ์นและนํ+า            เนื�องมาจากมีลกัษณะเด่นหลาย

ประการ ดงันี+  
1. มีการแตกหน่อรวมเป็นกอ เบียดกนัแน่น ไม่แผข่ยายดา้นขา้ง 
2. มีการแตกหน่อและใบใหม่ ไม่ตอ้งดูแลมาก 
3. หญา้แฝกมีขอ้ที�ลาํตน้ถี� ขยายพนัธ์ุโดยใชห้น่อไดต้ลอดปี  
4. ส่วนใหญ่ไม่ขยายพนัธ์ุดว้ยเมล็ด ทาํใหค้วบคุมการแพร่ขยายได ้
5. มีใบยาว ตดัและแตกใหม่ง่าย แขง็แรงและทนต่อการยอ่ยสลาย  
6. ระบบรากยาว สานกนัแน่น และช่วยอุม้นํ+า 
7. บริเวณรากเป็นที�อาศยัของจุลินทรีย ์
8. ปรับตวักบัสภาพต่าง ๆ ไดดี้ ทนทานต่อโรคพืชทั�วไป 
9. ส่วนที�เจริญตํ�ากวา่ผวิดิน ช่วยใหอ้ยูร่อดไดดี้ในสภาพต่างๆ 
การเตรียมกลา้และดินเพื�อปลูกหญา้แฝก  
1. การกาํจดัวชัพืชและเตรียมพื+นที� 
2. การปลูกหญา้แฝกในช่วงตน้ฤดูฝน พื+นที�ปลูกตอ้งมีความชุ่มชื+น 
3. การเตรียมแนวร่องปลูก   โดยการวางแนวร่องปลูกขวางความลาดชนั     ตามแนวระดบัขนาน

ไปตามสภาพพื+นที� 
4. การใส่ปุ๋ยหมกัรองกน้หลุมในแนวร่องปลูก เพื�อเพิ�มความอุดมสมบูรณ์แก่ดิน 

                5. การปลูกกลา้หญา้แฝกในแปลงปลูก     โดยการใชก้ลา้เพาะชาํถุงขนาดเล็ก    ใชร้ะยะปลูก 10 
เซนติเมตร หรือกลา้รากเปลือยใชร้ะยะปลูก 5 เซนติเมตร 
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6. ความห่างของแถวหญา้แฝกแต่ละแถว ขึ+นกบัความลาดเทของพื+นที� และชนิดของพืชที�ปลูก 
โดยข อคําแน ะนําเพิ� ม เติม จากเจ้าห น้ าที�  แ ต่โดยทั�วไป จะใช้ระยะห่ างท างแน วดิ� ง1.5-3 เม ตร 
              7. กลบดินในร่องปลูกให้ตํ�ากวา่ระดบัผิวดินปกติ เพื�อให้นํ+ าขงั และซึมลงดินได ้   ช่วยให้ดินชุ่ม
ชื+นขึ+น 

8. ควรปลูกซ่อมแซมใหไ้ดแ้นวรั+ วหญา้แฝกที�เป็นแนวยาวต่อเนื�อง  
การดูแลรักษาหญา้แฝก  
1. การคดัเลือกกล้าที�มีคุณภาพ  กลา้หญา้แฝกที�มีคุณภาพโดยทั�วไปเป็นกลา้ที�มีอายุ 45-60 วนั        

เมื�อนาํกลา้ที�แขง็แรงมาปลูกก็จะไดแ้นวรั+ วหญา้แฝกที�มีการเจริญเติบโตแขง็แรงอยา่งสมํ�าเสมอ 
2. การเลือกช่วงเวลาปลูก การปลูกหญา้แฝกในช่วงตน้ฤดูฝนจะเหมาะสมที�สุด   สภาพของดินที�

ปลูกในช่วงตน้ฤดูฝนจะมีความชุ่มชื+นสูงติดต่อกนัมากกวา่ 15 วนัขึ+นไป 
3. การตดัใบ ในช่วงตน้ฤดูฝนให้ตดัใบหญา้แฝกให้สั+นสูงจากพื+นผิว 5 เซนติเมตร     เพื�อใหเ้กิด

การแตกหน่อใหม่ และกาํจดัหน่อแก่ที�แห้งตาย ในช่วงกลางฤดูฝนให้เกี�ยวใบสูงไม่ตํ�ากวา่ 45 เซนติเมตร 
เพื�อใหมี้แนวกอที�หนาแน่นในการรับแรงประทะของนํ+าไหลบ่า และในช่วงปลายฤดูฝน      เกี�ยวใบให้สั+น    
5 เซนติเมตร อีกครั+ งเพื�อใหห้ญา้แฝกแตกใบเขียวในฤดูแลง้ 

4. การดูแลรักษาตามความเหมาะสม    ในตน้ฤดูฝนใหใ้ส่ปุ๋ยหมกัตามแถวหญา้แฝกก็จะเป็นการ
ช่วยให้หญา้แฝกมีการเจริญเติบโตดีขึ+น และกาํจดัวชัพืชขา้งแนวจะเป็นการช่วยใหส้ังเกตแนวหญา้แฝกได้
ชดัเจน ช่วยให้หญา้แฝกเจริญเติบโตไดอ้ยา่งเต็มที�    และเพื�อป้องกนัการไถแนวทิ+งเนื�องจากสังเกตไม่เห็น 
                5. การปลูกซ่อมและแยกหน่อแก่ออก    การปลูกซ่อมแซมในช่วงฤดูฝนจะทาํใหไ้ดแ้นวรั+ วหญา้
แฝกที�แข็งแรง และควรตดัแยกหน่อแก่ที�ออกดอกหรือแห้งออกไป  เพื�อจะให้หน่อใหม่ไดแ้ทรกขึ+นมาได้
อยา่งเตม็ที� (กลุ่มวจิยัและพฒันาการใชป้ระโยชน์หญา้แฝกในการจดัการดิน, 2549) 

การปลูกหญา้แฝกในพื+นที�เกษตรกรรม  
สาํหรับการปลูกหญา้แฝกในพื+นที�เกษตรกรรมมีจุดประสงคที์�สาํคญัเพื�อการฟื+ นฟูทรัพยากรดิน

และการอนุรักษดิ์นและนํ+า ซึ� งประกอบดว้ย  
การปลูกรอบขอบสระเพื�อกรองตะกอนดิน 
ควรปลูกตามแนวที�ระดบันํ+ าสูงสุดท่วมถึง 1 แนว และปลูกเพิ�มขึ+นอีก 1-2 แนวเหนือแนวแรก 

ซึ� งขึ+ นอยู่กับความลึกของขอบสระ ระยะห่างระหว่างต้น 5 เซนติเมตร สําหรับกล้ารากเปลือย และ                     
10 เซนติเมตร สําหรับกลา้ถุง โดยขุดหลุมปลูกต่อเนื�องกนัไป ในระยะแรกควรดูแลปลูกซ่อมแซมให้แถว
หญา้แฝกเจริญเติบโตหนาแน่นเมื�อนํ+ าไหลบ่ามาลงสระตะกอนดินที�ถูกพดัพามากบันํ+ า จะติดคา้งอยู่กบั
แถวหญา้แฝก ส่วนนํ+ าจะค่อย ๆ ไหลผา่นลงสู่สระและระบบรากของหญา้แฝกยงัช่วยยดึติดดินรอบ ๆ ขอบ
สระไม่ใหเ้กิดการพงัทลาย (กลุ่มวจิยัและพฒันาการใชป้ระโยชน์หญา้แฝกในการจดัการดิน, 2549) 
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การบาํบัดนํ+ าเสียด้วยหญ้าแฝก เป็นการบาํบดัโดยผสมผสานกระบวนการทางกายภาพและ
ชีวภาพเขา้ดว้ยกนั หลกัการทาํงานของระบบประกอบดว้ยการกรอง หรือลดปริมาณสารอินทรียที์�ปนมา
กบันํ+าเสียและการดูดซบัธาตุอาหารหรือสารพิษไปใชใ้นการเจริญเติบโต 

การบาํบดันํ+ าเสียดว้ยพืชทาํได ้� วิธี คือ วิธีชุ่มนํ+ าเทียมเป็นการนํ+ าเสียไปบาํบดัในพื+นที�ปลูกพืช 
โดยปล่อยนํ+ าแช่ขงั หรือวิธีปลูกพืชนํ+ าโดยตรง ซึ� งมีแพเป็นสิ�งคํ+าจุน หญา้แฝกเป็นพืชที�มีหญา้หนาแน่น 
และเจริญไดดี้ในแนวลึกมากกว่าด้านขา้ง ประกอบกบัการเจริญไดใ้นสภาพที�มีโลหะหนัก จึงมีการนํา
หญา้แฝกมาปลูกในแพบาํบดันํ+าเสีย  

การทาํแพหญา้แฝก � แพ ตอ้งใชว้สัดุและอุปกรณ์ ดงันี+  
�. เลื�อยตดัท่อ พีวซีี 
�. ท่อพีวซีีขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง [ นิ+ว ยาว  �  เมตร หนา � มิลลิเมตร  
[. ท่อพีวซีีขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง [ นิ+ว ยาว  �  เมตร หนา � มิลลิเมตร  

4. ขอ้งอพีวซีี �� องศา เส้นผา่ศูนยก์ลาง [ นิ+ว � ตวั 
�. ตะแกรงพลาสติก ขนาดตากวา้ง � เซนติเมตร ยาว �.� เมตร กวา้ง �� เซนติเมตร 
`. ลวดอลูมิเนียม ½ กิโลกรัม 
7. กาวทาท่อพีวซีี � กระป๋อง 
b. ไมไ้ผผ่า่ซีกขนาด � นิ+ว ยาว �.� เมตร � อนั 
�. เชือกไนล่อน �.� มิลลิเมตร ยาว �� เมตร 
��. ลวดสลิง �� เมตร 
วธีิการ 
�. ตดัท่อพีวีซีขนาดเส้นผ่าศูนยก์ลาง [ นิ+ว หนา � มิลลิเมตร เป็น � ท่อน ยาว �� เซนติเมตร       

� ท่อน ยาว ��� เซนติเมตร � ท่อน 
�. นาํขอ้งอ �� องศา มาประกอบมุมทั+ง � โดยใหท้่อที�ยาว �� เซนติเมตร ขนานกนั ท่อที�ยาว ��� 

เซนติเมตร อยูต่รงขา้มกนั จะไดเ้ป็นรูปกรอบสี�เหลี�ยมผนืผา้ 
[. นาํตะแกรงพลาสติกยาว �.�� เมตร วางบนกรอบสี� เหลี�ยมผืนผา้ของท่อในขอ้ � แลว้มดัดว้ย

ลวดอลูมิเนียมใหแ้น่น 
�. นาํไมไ้ผ่ผ่าซีกขนาด � นิ+ว ยาว �.�� เมตร มดับนตะแกรงพลาสติก ที�คว ํ�าลงกบัท่อพีวีซีรูป

สี� เหลี�ยมผนืผา้ห่างกนัแนวละ [� เซนติเมตร 
�. นาํท่อพีวีซีหนา � มิลลิเมตร ตดั �ท่อนๆ ละ � เมตร มดัดว้ยลวดกบักรอบสี�เหลี�ยมพีวซีี ในขอ้ 

� ดา้นที�กวา้ง �� เซนติเมตร ทั+ง � ขา้ง เพื�อเป็นแนวตั+งแถวปลูกหญา้แฝก 
`. เจาะรูที�ท่อพีวซีี ในขอ้ � เพื�อร้อยเชือกไนลอนตั+งแถวยดึตน้หญา้แฝกจาํนวน � แถว 
a. เจาะรูที�ท่อพีวีซีในขอ้ � เพื�อขดลวดอลูมิเนียมเป็นห่วงไวร้้อยสลิงไม่ให้แพเคลื�อนที�หรือพลิก

คว ํ�า  
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b. นาํหญา้แฝกมาปลูกเรียงตามแนวเชือกไนล่อน โดยให้ส่วนรากของหญา้แฝกลอดทะลุลงใต้
ตะแกรงพลาสติกใหเ้ตม็ทุกแถว 

�. นาํแพหญา้แฝกลงในนํ+ าที�จะบาํบดั และลวดสลิงผา่นห่วงลวดอลูมิเนียมขา้งละ � ห่วง มดัติด
กบัหมุดบนฝั�งใหแ้น่น (กลุ่มวจิยัและพฒันาการใชป้ระโยชน์หญา้แฝกในการจดัการดิน, ไม่ทราบปี พ.ศ.) 

 

ระยะเวลาและสถานที#ดําเนินการ 
 

ระยะเวลาทาํการวจัิย เริ�มตน้  เดือนพฤษภาคม    พ.ศ. 2549 
  สิ+นสุด  เดือนกนัยายน        พ.ศ. 2551 

สถานที#ดําเนินการ หมู่ที� 13       ตาํบลเทพราช    อาํเภอสิชล   จงัหวดันครศรีธรรมราช 
 
 

อุปกรณ์และวธีิการ 

อุปกรณ์ที#จําเป็นในการวจัิย 

1. กลา้พนัธ์ุหญา้แฝก 
2. อุปกรณ์ในการทาํแพหญา้แฝก และป้ายแปลง 
3. อุปกรณ์เก็บตวัอยา่งดินและนํ+า  

วธีิการทดลอง 

วางแผนการทดลองแบบ  Observation Trial  จาํนวน  2  วธีิการ    คือ 
1. วิธีการจดัการดินและนํ+ าแบบเกษตรกร (ไม่ปลูกหญ้าแฝกรอบสระนํ+ าและไม่ลอยแพหญ้า

แฝก) (T1) 
2. วธีิการจดัการดินและนํ+าโดยปลูกหญา้แฝกรอบสระนํ+าและลอยแพหญา้แฝก (T2) 
 

วธีิดําเนินการ 

1)  คดัเลือกสระนํ+าและมีขนาดเท่าๆกนัจาํนวน 2 บ่อ 
2)  ปลูกหญา้แฝกรอบสระนํ+ าโดยปลูกตามแนวที�ระดบันํ+ าสูงสุดท่วมถึง 1 แนว และปลูกเพิ�มขึ+น

อีก 1 แนวเหนือแนวแรก ซึ� งขึ+นอยู่กบัความลึกของขอบสระ ระยะห่างระหวา่งตน้ 5 เซนติเมตร สําหรับ
กล้ารากเปลือย โดยขุดหลุมปลูกต่อเนื�องกนัไป ในระยะแรกควรดูแลปลูกซ่อมแซมให้แถวหญ้าแฝก
เจริญเติบโตหนาแน่น  

3) การทาํแพหญา้แฝกจาํนวน 8 แพ โดย � แพ ตอ้งใชว้สัดุและอุปกรณ์ ดงันี+  
�. เลื�อยตดัท่อ พีวซีี 
�. ท่อพีวซีีขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง [ นิ+ว ยาว  �  เมตร หนา � มิลลิเมตร  
[. ท่อพีวซีีขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง [ นิ+ว ยาว  �  เมตร หนา � มิลลิเมตร  
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4. ขอ้งอพีวซีี �� องศา เส้นผา่ศูนยก์ลาง [ นิ+ว � ตวั 
�. ตะแกรงพลาสติก ขนาดตากวา้ง � เซนติเมตร ยาว �.� เมตร กวา้ง �� เซนติเมตร 
`. ลวดอลูมิเนียม ½ กิโลกรัม 
7. กาวทาท่อพีวซีี � กระป๋อง 
b. ไมไ้ผผ่า่ซีกขนาด � นิ+ว ยาว �.� เมตร � อนั 
�. เชือกไนล่อน �.� มิลลิเมตร ยาว �� เมตร 
��. ลวดสลิง �� เมตร 
วธีิการ 
�. ตดัท่อพีวีซีขนาดเส้นผ่าศูนยก์ลาง [ นิ+ว หนา � มิลลิเมตร เป็น � ท่อน ยาว �� เซนติเมตร       

� ท่อน ยาว ��� เซนติเมตร � ท่อน 
�. นาํขอ้งอ �� องศา มาประกอบมุมทั+ง � โดยใหท้่อที�ยาว �� เซนติเมตร ขนานกนั ท่อที�ยาว ��� 

เซนติเมตร อยูต่รงขา้มกนั จะไดเ้ป็นรูปกรอบสี�เหลี�ยมผนืผา้ 
[. นาํตะแกรงพลาสติกยาว �.�� เมตร วางบนกรอบสี� เหลี�ยมผืนผา้ของท่อในขอ้ � แลว้มดัดว้ย

ลวดอลูมิเนียมใหแ้น่น 
�. นาํไมไ้ผ่ผ่าซีกขนาด � นิ+ว ยาว �.�� เมตร มดับนตะแกรงพลาสติก ที�คว ํ�าลงกบัท่อพีวีซีรูป

สี� เหลี�ยมผนืผา้ห่างกนัแนวละ [� เซนติเมตร 
�. นาํท่อพีวีซีหนา � มิลลิเมตร ตดั �ท่อนๆ ละ � เมตร มดัดว้ยลวดกบักรอบสี�เหลี�ยมพีวซีี ในขอ้ 

� ดา้นที�กวา้ง �� เซนติเมตร ทั+ง � ขา้ง เพื�อเป็นแนวตั+งแถวปลูกหญา้แฝก 
`. เจาะรูที�ท่อพีวซีี ในขอ้ � เพื�อร้อยเชือกไนลอนตั+งแถวยดึตน้หญา้แฝกจาํนวน � แถว 
a. เจาะรูที�ท่อพีวีซีในขอ้ � เพื�อขดลวดอลูมิเนียมเป็นห่วงไวร้้อยสลิงไม่ให้แพเคลื�อนที�หรือพลิก

คว ํ�า  
b. นาํหญา้แฝกมาปลูกเรียงตามแนวเชือกไนล่อน โดยให้ส่วนรากของหญา้แฝกลอดทะลุลงใต้

ตะแกรงพลาสติกใหเ้ตม็ทุกแถว 
�. นาํแพหญา้แฝกลงในนํ+ าที�จะบาํบดั และลวดสลิงผา่นห่วงลวดอลูมิเนียมขา้งละ � ห่วง มดัติด

กบัหมุดบนฝั�งใหแ้น่น 
4) ดูแล  บาํรุงรักษา  และซ่อมแซมหญา้แฝกตามจาํเป็น 

การรวบรวมข้อมูล 
เก็บขอ้มูลดินและนํ+าของแต่ละวธีิการ 
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ผลการทดลองและวจิารณ์ 
การวเิคราะห์การเปลี#ยนแปลงของดิน 

จากตารางที�   �  จะเห็นได้ว่า  สภาพดินก่อนการดําเนินการทดลองที�ระดับความลึก 0-15 
เซนติเมตร  พบวา่ คุณสมบติัทางกายภาพของดิน คือ ความหนาแน่นรวมและความชื+นของดินมีค่าเท่ากบั 
1.71 กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร และ 19.69 เปอร์เซ็นต ์ตามลาํดบั ส่วนที�ระดบัความลึก 15-30 เซนติเมตร  
พบวา่ คุณสมบติัทางกายภาพของดิน คือ ความหนาแน่นรวมและความชื+นของดินมีค่าเท่ากบั 1.71 กรัมต่อ
ลูกบาศกเ์ซนติเมตร และ 19.69 เปอร์เซ็นต ์ตามลาํดบั 

หลงัจากการทดลองมีผลทาํให้สมบติัทางกายภาพของดินเกิดการเปลี�ยนแปลง กล่าวคือ ความ
หนาแน่นรวมที�ระดบั 0-15  และ 15-30 เซนติเมตร ของวิธีการจดัการดินโดยปลูกหญา้แฝกรอบสระนํ+ า 
(T2) มีค่าลดลงเท่ากบั �.�� และ �.�� กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร เมื�อเปรียบเทียบกบัดินก่อนการทดลอง 
และดินหลงัการทดลองโดยวิธีการจดัการดินแบบเกษตรกร (ไม่ปลูกหญา้แฝกรอบสระนํ+ า) (T1) ทั+งนี+ เป็น
ผลอนัเนื�องมาจากระบบรากของหญา้แฝกที�แพร่กระจาย จะมีส่วนช่วยให้ดินมีการระบายนํ+ า และอากาศ
ไดดี้มากส่งผลให้ความหนาแน่นของดินลดลง (กรมพฒันาที�ดิน, 2541) ในขณะความชื+นของดินที�ระดบั 
0-15  และ 15-30 เซนติเมตร ในวิธีการจดัการดินโดยปลูกหญา้แฝกรอบสระนํ+ า (T2) มีค่าเพิ�มขึ+นเท่ากบั 
�[.�� และ ��.�� เปอร์เซ็นต์ ตามลาํดบั เมื�อเปรียบเทียบกบัดินก่อนการทดลอง และดินหลงัการทดลอง
โดยวิธีการจดัการดินแบบเกษตรกร (ไม่ปลูกหญ้าแฝกรอบสระนํ+ า) (T1) ทั+งนี+ เนื�องมาจากส่วนของราก
หญ้าแฝกที�ประสานกันเป็นร่างแห จะช่วยดูดยึดนํ+ าไวใ้นดิน ส่งผลให้ความชื+ นดินมีค่าเพิ�มสูงขึ+ น                   
(กรมพฒันาที�ดิน, 2541) 
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การวเิคราะห์การเปลี#ยนแปลงของนํ'า 
1. ค่าความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) ของนํ'า 

จากตารางที�   2  จะเห็นได้ว่า  ค่าความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) ของนํ+ าจะมีความแตกต่างกัน
ในทางสถิติอยา่งมีนยัสําคญัยิ�งในปี ���� และมีความแตกต่างกนัในทางสถิติในปี ����  โดยค่าความเป็น
กรดเป็นด่าง (pH) ของนํ+ าในวิธีการจดัการนํ+ าโดยลอยแพหญา้แฝก (T2) จะมีค่าเพิ�มสูงขึ+นของทุกปีการ
ทดลอง ซึ� งจะมีค่าความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) ของนํ+ าอยูใ่นช่วงระหว่าง `.�-`.a เนื�องจากรากหญา้แฝกมี
คุณสมบติัในการดูดซับสารอินทรียแ์ละบาํบดันํ+ าเสียซึ� งทาํให้ค่าความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) ของนํ+ ามีค่า
เพิ�มสูงขึ+น (ศูนยว์ิจยัและถ่ายทอดเทคโนโลยีเขาไชยราช, 2551)  ในทางตรงกนัขา้มวิธีการจดัการนํ+ าแบบ
เกษตรกร (ไม่ลอยแพหญ้าแฝก) (T1) ค่าความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) ของนํ+ าจะมีค่าลดลงของทุกปีการ
ทดลองอยูใ่นช่วงระหวา่ง `.�-`.� 
 

ตารางที# 2   ค่าความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) ของนํ+าในแต่ละปีการทดลอง 

วธีิการ ค่าความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) /ปีที#ทดลอง 

ปี 2549 ปี 2550 ปี 2551 เฉลี#ย 

T1 (เกษตรกร) `.� 6.8 6.4 C.D 
T2 (ปลูกหญา้แฝกรอบสระนํ+า+ลอยแพหญา้แฝก) 6.1 6.3 6.7 C.E 

T-test ** * ns  
 

2. ค่าการนําไฟฟ้า (EC) ของนํ'า 
จากตารางที�  3  จะเห็นไดว้่า  ค่าการนาํไฟฟ้า (EC) ของนํ+ า จะมีความแตกต่างกนัในทางสถิติ

อย่างมีนัยสําคญัยิ�งเฉพาะในปี ���� โดยค่าการนาํไฟฟ้า (EC) ของนํ+ า ในวิธีการจดัการวิธีการจดัการนํ+ า
โดยลอยแพหญ้าแฝก (T2) จะมีค่าลดลงของทุกปีการทดลอง ซึ� งจะมีค่าการนําไฟฟ้า (EC) ของนํ+ าอยู่
ในช่วงระหว่าง �.��-�.�� เดซิซีเมนส์ต่อเมตรในขณะที�วิธีการจดัการนํ+ าแบบเกษตรกร (ไม่ลอยแพหญา้
แฝก) (T1) ค่าการนาํไฟฟ้า (EC) ของนํ+า จะไม่เปลี�ยนแปลงมากอยูใ่นช่วงระหวา่ง �.��-�.�� เดซิซีเมนส์ต่อ
เมตร ซึ� งจดัไดว้า่ค่าการนาํไฟฟ้า (EC) นํ+าของทั+ง � วธีิการทดลองอยูใ่นระดบัปกติ 
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ตารางที# 3   ค่าการนาํไฟฟ้า (EC : เดซิซีเมนส์ต่อเมตร) ของนํ+าในแต่ละปีการทดลอง 

วธีิการ ค่าการนําไฟฟ้า                                                        
(EC : เดซิซีเมนส์ต่อเมตร)  /ปีที#ทดลอง 

ปี 2549 ปี 2550 ปี 2551 เฉลี#ย 

T1 (เกษตรกร) 0.01 0.02 0.01 0.01 

T2 (ปลูกหญา้แฝกรอบสระนํ+า+ลอยแพหญา้แฝก) 0.05 0.03 0.02 0.03 

T-test ** ns ns  

 
3. ปริมาณออกซิเจนละลายในนํ'า (DO) 

จากตารางที�  4  จะเห็นไดว้า่  ปริมาณออกซิเจนละลายในนํ+ า (DO) จะมีความแตกต่างกนัในทาง
สถิติอย่างมีนัยสําคญัยิ�งในปี ���� และ ���� โดยในปี ���� ปริมาณออกซิเจนละลายในนํ+ า (DO) ใน
วิธีการจดัการวิธีการจดัการนํ+ าโดยลอยแพหญ้าแฝก (T2) จะมีค่าเพิ�มสูงสุดเท่ากบั  `.b มิลลิกรัมต่อลิตร 
ในขณะที�วิธีการจดัการนํ+ าแบบเกษตรกร (ไม่ลอยแพหญา้แฝก) (T1) ปริมาณออกซิเจนละลายในนํ+ า (DO) 
จะมีค่าไม่เปลี�ยนแปลงตลอดการทดลอง ซึ� งมีค่าสูงสุดเท่ากบั �.� มิลลิกรัมต่อลิตร เนื�องจากรากหญา้แฝก
ไดป้ลดปล่อยออกซิเจนลงไปในนํ+า ซึ� งสอดคลอ้งกบัรายงานของ อรุณ (2549)  
 

ตารางที# 4   ปริมาณออกซิเจนละลายในนํ+า (DO : มิลลิกรัมต่อลิตร) ของนํ+าในแต่ละปีการทดลอง 

วธีิการ ปริมาณออกซิเจนละลายในนํ'า                                       

(DO : มิลลกิรัมต่อลติร) /ปีที#ทดลอง 

ปี 2549 ปี 2550 ปี 2551 เฉลี#ย 

T1 (เกษตรกร) �.[ �.� �.� 5.3 

T2 (ปลูกหญา้แฝกรอบสระนํ+า+ลอยแพหญา้แฝก) �.� `.� `.b 6.1 

T-test ns ** **  
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สรุปผลการทดลอง 
ศึกษาการใชห้ญา้แฝกเพื�อการอนุรักษดิ์นและนํ+ าในการพฒันาพื+นที�หมู่บา้นพฒันาที�ดินบา้นตน้

เนียง ตาํบลเทพราช อาํเภอสิชล จงัหวดันครศรีธรรมราช  สรุปไดด้งันี+  
1. คุณสมบติัทางกายภาพของดินโดยวิธีการจดัการดินโดยปลูกหญา้แฝกรอบสระนํ+ าหลงัการ

ทดลองจะมีค่าความหนาแน่นรวมที�ระดบั 0-15  และ 15-30 เซนติเมตรลดลงมากที�สุด เมื�อเปรียบเทียบกบั
ดินก่อนการทดลอง และดินหลงัการทดลองโดยวิธีการจดัการดินแบบเกษตรกร (ไม่ปลูกหญา้แฝกรอบ
สระนํ+ า) มีค่าเท่ากบั �.�� และ �.�� กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร ตามลาํดบั ในทางตรงกนัขา้มความชื+นของ
ดินที�ระดบั 0-15  และ 15-30 เซนติเมตร   ที�มีจดัการดินโดยปลูกหญา้แฝกรอบสระนํ+ าจะมีค่าเพิ�มสูงขึ+น
มากกวา่ดินก่อนการทดลอง และดินหลงัการทดลองโดยวธีิการจดัการดินแบบเกษตรกร (ไม่ปลูกหญา้แฝก
รอบสระนํ+า) มีค่าเท่ากบั �[.�� และ ��.�� เปอร์เซ็นต ์ตามลาํดบั 

�. คุณสมบัติของนํ+ าหลังการทดลอง พบว่า ค่าความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) และปริมาณ
ออกซิเจนละลายในนํ+ า (DO) ของนํ+ าที�มีวิธีการจดัการนํ+ าโดยลอยแพหญา้แฝกจะมีค่าเพิ�มสูงขึ+นในทุกปี
ของการทดลองเมื�อเปรียบเทียบกบัวิธีการจดัการนํ+ าแบบเกษตรกร (ไม่ลอยแพหญา้แฝก) ซึ� งมีค่าเท่ากบั 
`.a และ `.b มิลลิกรัมต่อลิตร ตามลาํดบั ในขณะที�ค่าการนาํไฟฟ้า (EC) ของนํ+ า จะมีการเปลี�ยนแปลงนอ้ย
มากตลอดทั+งการทดลอง 
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